
Présence de :  Benjamin Présence de : Kelly

Présence de :  Kelly

Présence de : Kelly

Fermeture exceptionnelle 
du 12 au 17 août

Août

Si personne à 19h00 : fermeture de la
salle.
Vous souhaitez vous présenter entre
19h et 19h30 ? 
Merci de prévenir par téléphone avant
19h00

SALLE SPORT, SANTÉ & BIEN-ÊTRE
PLANNING EN SOIRÉE

Lundi 1

Présence
d’un coach

Mardi
Mercredi
Jeudi

2
3
4

Présence de :  Benjamin

Présence de :  Marion

Lundi 
Mardi
Mercredi 
Jeudi 
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Présence de :  Mélodie

Présence de : Mélodie

Présence de :  Mélodie

Lundi
Mardi
Mercredi

22
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24

Présence de :  Benjamin

Présence de : Mélodie

Présence de :  Mélodie

Présence
d’un coach

Lundi 
Mardi
Mercredi 
Jeudi 

8
9
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Présence de :  Mélodie

Présence de :  Mélodie

Présence de :  Mélodie

Jeudi 25 Présence de : Mélodie

Présence de :  Benjamin

Présence de :  Marion

Présence de :  Benjamin

Lundi
Mardi
Mercredi

19
10
21

Présence de :  Kelly

Jeudi 22

Renforcement musculaire 

Fermeture à partir de 17h 
Du lundi 29 juillet au jeudi 17 août 2024 et
fermé les samedis de Juillet/ Août
Réouverture du 17 au 30 août jusqu’à 19h
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Juillet
☑

☑

☑ Présence de :  Kelly

Présence de :  Benjamin

Présence de :  Kelly

Lundi
Mardi
Mercredi
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Présence de :  Benjamin

Jeudi 29
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